
Félix chocolatier la Ravoire 

Fromages à Dudul 

Vendredi 18 septembre 2020 C5 

Atelier Bel-Air 

6H30 - Emily Dunford Ode au lever du jour, séance de méditation  

Pierre Gallon [clavicorde] Programme surprise  

PETIT-DÉJEUNER 

Savez-vous ous ce qu’est le lever du jour ? Sait-on vraiment ce qu’est le lever du jour tant que 

l’on ne s’est pas glissé dans la salutation que nous propose Emily Dunford ? Parce qu’elle est 

allée chercher son souffle dans les vallées de Rishikesh, pour cueillir l’aube dans ses 

défroissements, et qu’elle a suivi le soleil jusqu’aux grandes balafres de Manhattan pour le voir 

se coucher, elle en parle la langue avec le cœur autant qu’avec le corps. Et traduit pour tous 

avec immensément de bienveillance cette invitation au repos et à la vie. 

Dans son dernier disque consacré aux œuvres publiées par Pierre Attaignant au XVIe siècle, 

Pierre Gallon interprète Tant que vivray. Et si cette formule était son blason, son titre comme 

d’autres sont marquis ou docteur, si ces trois mots résumaient cette façon bien à lui de tout 

explorer, avec autant de sagesse que d’humour, comme un maître de la Renaissance qui aurait 

vécu trois cents ans pour aller danser, toujours aussi jeune, aux soirées de Monsieur Haydn. 

http://pierregallon.fr/bio/ 

 

 

 

 

 

  

 

  

 


